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Ano Letivo 2022-2023 - Projeto Circulo Méagico
Eco noticia- Agua e ODS

Escola Secundaria Arco-Iris

Os alunos da Escola Secundaria Arco-iris, no ambito do projeto  _m
Circulo Magico, promoveram varias atividades de sensibilizacdo
ambiental relacionadas com a teméatica da Agua-ODS. A escola esta
inscrita no escaldo E, estando envolvidos no projeto de forma dedicada,
cerca de 180 alunos e 12 professores, que, indiretamente, fizeram com
gue toda a escola se envolvesse nas atividades promovidas.

Atualmente verificam-se fendmenos meteorologicos que quebram recordes, 0 més de

abril em Portugal foi um exemplo claro das altera¢@es climéticas. O pais atravessa uma
seca e com consequéncias ambientais e econémicas. Nesta conjuntura, a educagdo é
essencial para que os alunos e restante comunidade tomem consciéncia de que 0s recursos
sdo limitados e que tudo o que fazemos tem um impacto direto sobre o planeta. Os nossos
alunos estdo muito sensiveis a estas questdes e a sensibilizacdo surge naturalmente.
O projeto desenvolvido com os alunos do ensino secundario esta alinhado com a Agenda
2030, que estabelece os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel estabelecidos no seu
objetivo 4.7, onde se pretende que os cidaddos adquiram os conhecimentos teoricos e
praticos necessarios para promover o desenvolvimento sustentavel, entre outros, através
da educacéo para estilos de vida sustentaveis. E também o seu objetivo 13.3: Melhorar a
educacdo, a sensibilizacédo e a capacidade humana e institucional em matéria de mitigacéo
das alteracOes climaticas, adaptacdo, redugdo dos seus efeitos e alerta precoce.

Alguns dos alunos envolvidos no projeto ja tinham
dinamizado no ano letivo 21/22 atividades no ambito dos ODS e

por isso em novembro participaram num workshop para a

comunidade onde divulgaram as ac¢Ges desenvolvidas.
Em grupos de trabalho, continuaram a sua pesquisa nesta area focando-se nos ODS
13 e 14 e levantaram algumas questfes: Como combater as alteracdes climaticas com

acOes simples? Qual o impacto das alteragdes climaticas para a vida nos oceanos?



A alteracdo de comportamentos é a unica forma de mitigar os atuais problemas
ambientais e por isso foi necessario transmitir essa mensagem.
Estando integrados noutros projetos de Sustentabilidade Ambiental do Agrupamento,

articularam conhecimentos e acdes.

O que fizemos?
% - Seminario/workshop - Préticas educativas
sustentaveis: o futuro € hoje! fauna e flora a nossa

volta.

% - Atividades praticas e experimentais

Parte 1 - Efeito de Estufa e os Oceanos — Quais as consequéncias para os oceanos do
aumento dos Gases de Efeito de Estufa?

Em sala de aula os alunos realizaram uma atividade
experimental para responder ao problema acima referido

Parte 2 - Simulacdo do Efeito de Estufa - O aumento do efeito de estufa conduz ao
aquecimento global?

Os alunos construiram caixas para medir o efeito de

estufa e analisaram os resultados.

Parte 3 - Com a app plantnet os alunos identificaram a fauna e flora
da escola, identificando espécies autdctones da flora mediterranica

e analisaram as necessidades de agua das plantas. Elaboraram "%

placas identificativas das plantas que serdo expostas no més de maio.

¢+ Célculo da pegada hidrica
Os alunos estdo utilizaram também o site https://ech20.aprh.pt/peghidrica/pt/ para

calcular a sua pegada hidrica, analisaram os dados e fizeram o levantamento de formas


https://ech2o.aprh.pt/peghidrica/pt/

de diminuir a pegada hidrica. Esta atividade sera alargada a outras turmas, por intervencgéo
destes alunos, e a comunidade, tendo em vista a consciencializa¢do para a necessidade de

diminuicdo da pegada individual e alteracdo de comportamentos a nivel global.

Com as atividades acima descritas foi possivel compreender que a agua € um recurso
essencial, renovavel, mas ndo é infinito e as alteracdes climaticas estdo a levar 0 nosso
pais a anos de seca. Assim sendo a poupanca de agua € fundamental, nomeadamente em
jardins urbanos, como o da escola.

Ap0s esta etapa tera inicio uma pesquisa sobre sistemas de rega para um uso sustentavel

da agua da rega do nosso jardim. Esta atividade terd continuidade no préximo ano letivo.

Divulgacédo na comunidade
Com o intuito de “chegar” a toda a comunidade, os alunos para além do workshop no
primeiro semestre, elaboraram placas de identificacdo das plantas que serdo expostas na
escola criando um jardim de aprendizagem.
Em articulacdo com o ndcleo de estagio de Educacdo Fisica os alunos elaboraram
alguns tiktok apelando a recolha de residuos de plastico e papel para a construcao de
o equipamento de atletismo sustentavel, com vista a poupanca de recursos,
nomeadamente &gua. Os videos e informagdo na comunidade foram

divulgados nos dias 26, 27 e 28 de mar¢co. Com o material recolhido foi

produzido material de atletismo que foi utilizado na saida de campo ao
Parque Natural da Arrdbida com alunos nao envolvidos diretamente no
projeto Circulo Magico.

O trabalho de interdisciplinaridade e de articulacdo de diferentes professores
desenvolvido na escola secundaria do Arco-iris constitui uma boa ferramenta para a
pratica da Educacdo Ambiental e da Cidadania ativa.

Com as eco-investigacdes e eco-campanhas pretendeu-se mobilizar e capacitar 0s

alunos para a alteracdo de habitos e promoveé-los na comunidade.

Todos juntos por um Planeta melhor!!!



